
 

PLAN INFORMACJI I PORAD GRUPOWYCH Z DORADCĄ 

ZAWODOWYM NA I KWARTAŁ 2016 R. 

 

apraszamy do udziału w organizowanych przez Powiatowy Urząd Pracy zajęciach 

prowadzonych przez doradców zawodowych. Organizowane porady  i informacje grupowe 

polegają na bezpośrednim kontakcie z doradcą zawodowym w celu rozwiązania problemu zawodowego. 

 

KWESTIONARIUSZ ZAINTERESOWAŃ 
ZAWODOWYCH 

Dla kogo porada? Termin porady Miejsce porady Zapisy 
Badanie testowe dla 

osób chcących poznać 
swoje predyspozycje. 

Dowiesz się jaka praca 
jest dla Ciebie 

odpowiednia, jaka da 
Ci satysfakcję a które 

zawody nie są dla 
Ciebie  

 
 
 

26.01.2016 
30.03.2016 

Godz. 900-1100 

 
 

 
 
 

Powiatowy Urząd Pracy 
w Międzychodzie 

Pokój nr 2 

 
 

Zapisy u doradcy 
zawodowego, pokój nr 2 

Tel. 95 748 80 29; 
Zgłoszenia najpóźniej 7 dni 

przed datą rozpoczęcia. 

 
PLANOWANIE KARIERY 

Dla kogo porada? Termin porady Miejsce porady Zapisy 
Dla osób chcących 

odkryć swoje 
zainteresowania, 

predyspozycje i zalety. 
Chcących określić w 

które z nich warto 
zainwestować swój 

czas i energię. 
 

 
 
 

23.02.2016 
Godz. 900-1200 

 
 

 
 
 

Powiatowy Urząd Pracy 
w Międzychodzie 

Pokój nr 2 

 
 

Zapisy u doradcy 
zawodowego, pokój nr 2 

Tel. 95 748 80 29; 
Zgłoszenia najpóźniej 7 dni 

przed datą rozpoczęcia. 

 
ODNALEŹĆ SIĘ NA RYNKU PRACY 

Dla kogo porada? Termin porady Miejsce porady Zapisy 
 

Dla osób chcących 
powrócić na rynek 

pracy, zagubionych w 
trudnych realiach 

dzisiejszego świata. 
Dla wszystkich którzy 

czują się samotni w 
procesie poszukiwania 

pracy. 
 

 
 
 
 

15.03.2016 
Godz. 900-1200 

 
 

 
 
 

Powiatowy Urząd Pracy 
w Międzychodzie 

Pokój nr 2 

 
 

Zapisy u doradcy 
zawodowego, pokój nr 2 

Tel. 95 748 80 29; 
Zgłoszenia najpóźniej 7 dni 

przed datą rozpoczęcia. 

 

 

Z



 

 

 

POSZUKIWANIE OFERT PRACY – DOKUMENTY 
APLIKACYJNE 

Dla kogo zajęcia? Termin zajęć Miejsce  Zapisy 
 

Informacje nt. metod 
szukania pracy oraz 
zasad sporządzania 

dokumentów 
aplikacyjnych (cv) 

 

 
 

16.02.2016 
 

Godz. 900-1300 

 
 
 

Powiatowy Urząd Pracy 
w Międzychodzie 

Pokój nr 2 

 
 

Zapisy u doradcy 
zawodowego, pokój nr 2 

Tel. 95 748 80 29; 
Zgłoszenia najpóźniej 7 dni 

przed datą rozpoczęcia. 

 

 

 

FORMY POMOCY DLA OSÓB BEZROBOTNYCH 

Dla kogo informacja? Termin informacji Miejsce informacji Zapisy 
 

Dla wszystkich 
zarejestrowanych              
w urzędzie pracy 

chętnych do zdobycia 
wiedzy na temat form 
pomocy oferowanych 

przez urząd pracy 
 

 
 

12.01.2016 
09.02.2016 
08.03.2016 

 
Godz. 900-1000 

 
 
 

Powiatowy Urząd Pracy 
w Międzychodzie 

Pokój nr 2 

 
 

Zapisy u doradcy 
zawodowego, pokój nr 2 

Tel. 95 748 80 29; 
Zgłoszenia najpóźniej 7 dni 

przed datą rozpoczęcia. 

 

 

 


